
SECURISER LA PRATIQUE DU
TRIATHLON 

informations / Inscriptions 
www.tarbes-triathlon.com

ww 

Du 20 au 22 Février 2023
Animé par Yannick et Léo

OUVERT À TOUS LES JEUNES 
ENTRE 12 ET 17 ANS




STAGE TRIATHLON 
SAUVETAGE / SECOURISME 
100% POUR LES JEUNES 

Lundi 20  Février 2023
FORMATION PSC1 (20 places)
Gymnase Marie-curie (8H30/17H) 

Mardi 21 Février 2023
Initiation sauvetage / Velo

 piscine P.Boyrie/ Lycée M.Curie (9h/16h)

Mercredi 22 Février 2023
Enchainements / natation

Lycée M.Curie/piscine P.Boyrie (9h/16h)


